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有这么一个故事。 

曾经有一个善良的老人，居住在湖边。每年，飞向南方过冬的野鹅都会在这

湖上短暂停留，然后继续旅程。有一年冬天因为韩流来袭，有几只野鹅被困在了

湖边，没有食物可吃。老人非常的同情这些野鹅，就每天喂东西给它们吃，帮助

它们度过了寒冬。从此以后，每年的冬天，越来越多的野鹅聚集在湖畔，老人依

旧热心照看它们，这些野鹅得到了食物，就放弃了南飞。某一年的冬天，老人过

世了，再也没有人向这些野鹅提供食物，结果，这个冬天，所有的野鹅都饿死了。 

日本知名企业家稻盛和夫曾经引用过这个故事，之后他说：有时候我们需要

抗拒帮助少数的诱惑，这样最后才能拯救一个群体。 

现在请大家想想目前我国社会各界对电子游戏的态度。主流媒体从来不会发

文支持和鼓励游戏，几乎 100%的报道都是千篇一律的——某个游戏，害了某个

孩子。接下来，有关部门宣布，要么禁止这款游戏，要么开始在各方面刁难这款

游戏„„ 

看上去，这种做法帮助了少数误入歧途的孩子，实则过度干涉了大多数孩子

的成长，并且促成了他们的逆反心理。 

沉迷游戏的孩子，究其原因是自制力弱，游戏让这个问题暴露出来，这并不

是最坏的结果，恰当的解决方案是找到 “自制力弱”的具体原因然后针对处理，

而当今通行的做法是，孩子们沉迷什么就封杀什么，对异性着迷而不做正经事的

孩子可不在少数，是不是要规定国家只能保留一种性别的儿童存在？ 

这种针对游戏（或者孩子们的其他爱好）不深究原因、只作表面文章的做法，

实际上损害了大部分的健康的孩子们的利益，并且把他们逼得更叛逆。绝大部分

孩子的“上有政策，下有对策”，都是大人们逼的，是大人们不合理的限制逼得

他们不得不投机。 

譬如说，为什么不能连续游戏超过 N 小时？为什么不能痴迷于解决一个关

卡？如果他们不能投入全力钻研一个游戏，我首先想问问，他们做其他事情会不

会也是浅尝辄止？他们会不会没有恒心、会不会畏惧困难，因此无法在学习或工

作上取得突破？ 

很多家长担心孩子们被游戏影响而做错事，这个心理，反映了我们教育上的

失败。我们教育体系中的很大一部分是为物质文明和商业行为服务，考试也只考

这一部分。我们之所以还没有游戏（以及电影）分级制度，无非是因为分级工作

相对而言缺乏商业价值，不增加 GDP，没人愿意在这方面花精力，目前社会资源

显然更倾向于投资各种利润惊人的网戒中心（事实上那些擅长电击的教授专家学

者们收了很多的钱，只帮了很小的忙，还产生了巨大的副作用）。大人们惟利是

图，忽略精神文明，整个价值观就是尽可能多索取尽可能少回报，同时又要求孩

子们规规矩矩的，这事儿要能办成还真见鬼了。更甚之，一些家长天天忙东忙西

没空搭理孩子，居然指望计算机过滤软件或者内容控制系统来帮助孩子学好，这
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美好的愿景在几百年以后也许能实现，但是今天的计算机真的没那么聪明。 

我认为——当然肯定不止我一人持这种观点——家长和老师应该首要教给

孩子们的不是科学文化知识，不是商业规则，而是基本的是非观念、善恶标准、

做人的道理和价值。很多农村的家长，没什么文化，但对孩子言同身教：不欺负

人，不当孬种，不扯谎，不是自己的东西不能拿，成绩单不许作假。这些看上去

啥也不懂的爹娘的这几句简单的教导，造就了无数了不起的人。我要举这些人的

例子，可以把这篇文章写成一部长篇小说。一个正直的孩子，根本不会因为游戏

或者其他任何爱好的影响而做出恶劣的事情；一个不懂得克制的孩子，即使不玩

游戏，也很容易在其他方面走错路。 

如果教育得当，对于现实的、残酷的世界，不妨逐步放开让孩子们去接触和

体会，重要的是同他们交流看法，而不是把他们保护在一个不真实的花园之中。

世界有美好的一面，也有邪恶的一面，我们不能控制孩子们将会接触到的东西，

但我们知道这一点：这个世界的未来——无论好坏——将由现在的孩子们来创造

并掌管。被大人们的过度保护的那群孩子，只怕会在未来世界风云变幻的竞争环

境中被打得溃不成军，一败涂地。 

扯远了，说回游戏，最大的问题在于，大家太习惯于报道负面新闻了，生怕

孩子们爱上哪款游戏。事实上，如果主流媒体能够多报道一些游戏中正面的消息，

一些好的行为，一些温暖的东西，比如执着、友谊、谦让、严谨、互助、团队精

神，孩子们看多了也会模仿，同样影响他们在现实中的所作所为。但是没有媒体

愿意这么做。他们更愿意报道那些遥不可及的模范行为，而不是普通玩家能够感

同身受的故事。 

犯了大错而又死不悔改的，通常都是大人们，而不是孩子们。 

这真如天哥所说——悲剧啊！ 
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